
© Bartosch Salmanski

Le guide de collecte 2026
Conseils pour votre collecte
 

Je retrouve ma page de collecte : 
www.montriathlondesroses.fr

http://www.montriathlondesroses.fr
http://www.montriathlondesroses.fr
http://www.montriathlondesroses.fr


La Fondation ARC
Un acteur majeur de la recherche sur le cancer

33,7 M
alloués à la recherche en 2025
grâce aux donateurs et testateurs

234
nouveaux projets de recherche votés en 2025

282
experts scientifiques bénévoles

100 %
de nos ressources issues de la 
générosité du public

161 000
donateurs en 2025

74,5 %
de nos dépenses ont été consacrées à la 
réalisation de nos missions sociales en 2025

 

Notre objectif : contribuer à guérir 3 cancers sur 4 en 2035.
Notre conviction : la recherche vaincra le cancer !



Le cancer du sein
Pourquoi votre engagement compte ?
 

Le cancer du sein est le cancer le plus fréquent
mais aussi le plus meurtrier chez la femme.

Dépisté tôt, le cancer du sein guérit dans 
9 cas sur 10, mais seulement 1 femme sur 2 
se fait dépister chaque année.

12 000
décès
chaque année

soit 30
décès
chaque jour

61 000
nouveaux cas
chaque année

Plus d’informations ici
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Le cancer du sein
Quelques exemples de projets de recherche financés par
la Fondation ARC en 2025 grâce aux dons collectés en 2024

   

Mieux guider le choix
de la chimiothérapie 

chez les femmes 
de plus de 70 ans

Mieux prévenir 
et traiter 

les métastases 
osseuses

Concevoir de nouvelles 
immunothérapies 
efficaces contre 

les cancers du sein
    

 

Mieux prévenir 
et traiter les récidives 

survenant après 
la chimiothérapie



Votre collecte commence ici
Les deux premières étapes

 Personnalisez votre page de collecte
Modifiez le texte de votre page, parlez de vous,
de vos motivations. Ajoutez des photos de vous.

 Faites le premier don
Montrez l’exemple, lancez le mouvement en 
donnant le ton à votre collecte.

Tuto : Personnaliser sa page de collecte
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Nos conseils pour réussir sa collecte

Sollicitez votre entourage
Famille, amis… ils seront vos premiers soutiens.
Puis élargissez le cercle : collègues, club de sport,
commerçants du quartier.... Chaque partage compte !

Pensez à remercier
Prenez le temps de remercier chaque donateur personnellement.
Et après le Triathlon, donnez-leur de vos nouvelles, ils seront ravis de savoir comment ça s’est passé !

Utilisez les réseaux sociaux
Partagez votre page sur Instagram et Facebook en story ou en post.
Plus vous expliquez votre projet, plus les gens ont envie de vous soutenir.
Pensez à taguer la @fondationarc et le @triathlondesroses !



Les bons arguments à partager
Une fondation de confiance au service de la recherche
 

 

La Fondation ARC, reconnue d’utilité publique, 
est 100 % dédiée à la recherche sur le cancer.

Un don sécurisé : La Fondation ARC 
est agréée par l’organisme de contrôle 
« Don en confiance » depuis 1999.

Un avantage fiscal : les dons sont déductibles à 66 % 
pour les particuliers, 50 € ne coûtent en réalité que 17 € !
Déductible à 60 % pour les entreprises.

Des projets de recherche concrets :

Découvrez des exemples de projets 
financés sur les cancers du sein.
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Des outils à votre disposition 

Messages & mails types Vidéo tuto Webinaire

Découvrez comment 
personnaliser sa page 
de collecte !

Des modèles prêts à
envoyer pour solliciter
votre entourage !

Retrouvez les conseils pour 
booster votre collecte et 
vous préparer le jour-J !
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À VOUS DE JOUER !

Une question ? Écrivez-nous à
triathlete@fondation-arc.org
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